
Documente necesare la dosarul de candidatură:

fișă de candidatură (formular tip)*;
copie act de identitate;
copie permis de ședere (doar pentru candidații străini);
situație școlară emisă de secretariatul facultăţii, actualizată; 
adeverință eliberată de secretariatul facultății care să ateste media de admitere la programul de studii
(doar pentru studenții care nu au finalizat nicio sesiune de examene);
atestat de cunoaştere a limbii străine recunoscut internațional sau certificat de competențe lingvistice
eliberat de Facultatea de Litere din cadrul UOC sau similar; 
dovada primirii acceptului de la instituția gazdă*, care să ateste și perioada mobilității; 
anexa 4 avizată de decanul facultății la care este înscris candidatul (formular tip)*;
declarație RGPD (formular tip)*.

Documentele necesare întocmirii dosarelor de candidatură se depun în
format fizic, la sediul SEP, în perioada:

31.03.2025-11.04.2025
Programul de lucru cu publicul este de luni până vineri, între 9:00 și 12:30

CONTACT:
SERVICIUL ERASMUS PLUS

UNIVERSITATEA „OVIDIUS” DIN CONSTANȚA
Adresa: Str. Ion Vodă nr. 58, sala PC11, Constanța

Email: uocpoffice@gmail.com
Telefon: 0241 - 613 016

  Facebook/Instagram: @erasmus.uoc

UNIVERSITATEA OVIDIUS DIN CONSTANȚA 
SERVICIUL ERASMUS PLUS 

COMPETIȚIE MOBILITĂȚI ERASMUS PLUS DE PRACTICĂ , DESFĂȘURATE ÎN STATELE MEMBRE ALE U.E. ȘI ÎN ȚĂRILE TERȚE ASOCIATE LA PROGRAM
(licență, master)

*)Formularele pot fi descărcate de pe site-ul SEP https://dri.univ-ovidius.ro/home/serviciul-erasmus-plus/mobilitati-erasmus-plus/mobilitati-in-tarile-programului#studen%C8%9Bi,
secțiunea Outgoing-> Studenți-> Documente.

mailto:uocpoffice@gmail.com


  Tipul mobilității Durata mobilității Numărul locurilor disponibile Termenul de finalizare a mobilității
Apelul în care se

desfășoară mobilitatea

Mobilități de practică de scurtă
durată

30 de zile 21 29.07.2025 2023

Mobilități de practică de lungă
durată

2-12 luni
(maximum 60 de zile finanțate)

20 30.09.2025 2024

Mobilități de practică de lungă
durată destinate proaspăt

absolvenților

2-12 luni
(maximum 60 de zile finanțate)

10
Mobilitatea se poate desfășura în termen de 12
luni de la absolvirea ultimului ciclu de studii,

dar nu mai târziu de 31.07.2026.
2024

UNIVERSITATEA OVIDIUS DIN CONSTANȚA 
SERVICIUL ERASMUS PLUS 

ASPECTE IMPORTANTE!
*) Nu sunt eligibile aplicațiile care conțin invitații de a desfășura mobilitatea de practică la entități economice organízate sub forma de Persoane Fizice Autorizate (PFA) sau forme

echivalente conform legislației tării gazdă.

NUMĂRUL LOCURILOR DISPONIBILE

În cazul în care locurile alocate unei categorii din același apel nu sunt ocupate, acestea vor fi redirecționate către o altă categorie din cadrul aceluiași apel.
Data: 03.03.2025

Serviciul Erasmus Plus
Universitatea Ovidius din Constanța



Documents required for the application:
application form (standard form)*;
a copy after your ID card;
a copy after your residence permit (only for foreign candidates);
updated transcript of records issued by the faculty;
certificate issued by the faculty stating the admission grade to the study program (only for students who
have not completed any exam session);
A foreign language proficiency certificate recognized internationally or a language competence
certificate issued by the Faculty of Letters at OUC or a similar institution;
the official acceptance from the host institution*, which also certifies the mobility period;
annex 4 approved by the dean of the faculty which the candidate is enroled in (standard form)*;
GDPR statement (standard form)*.

The necessary documents will be submitted physically at the Erasmus+
Office between:

31.03.2025-11.04.2025
The working hours are from Monday to Friday, between 9:00 and 12:30 

CONTACT:
ERASMUS PLUS OFFICE

OVIDIUS UNIVERSITY OF CONSTANTA
Adress: 58, Ion Vodă Street, room  PC11, Constanța

Email: uocpoffice@gmail.com
Phone number: 0241 - 613 016

  Facebook/Instagram: @erasmus.uoc

OVIDIUS UNIVERSITY OF CONSTANTA
ERASMUS PLUS OFFICE

ERASMUS PLUS MOBILITY FOR STUDIES, CARRIED OUT IN EUROPEAN UNION MEMBER STATES AND THIRD COUNTRIES ASSOCIATED TO THE PROGRAM 
(bachelor, master)

*) The standard forms can be accessed on the website: https://dri.univ-ovidius.ro/en/erasmus-plus-office/erasmus-plus-mobility/mobility-within-programme-countries#student-
mobility (Outgoing-> Student Mobility-> Documents).

mailto:uocpoffice@gmail.com
https://dri.univ-ovidius.ro/en/erasmus-plus-office/erasmus-plus-mobility/mobility-within-programme-countries#student-mobility
https://dri.univ-ovidius.ro/en/erasmus-plus-office/erasmus-plus-mobility/mobility-within-programme-countries#student-mobility


Mobility type Duration of mobility Number of available mobilities Last date of the mobility
The call where the mobility takes

place

Short-term placement mobilites 30 days 21 29.07.2025 2023

Long-term placement mobilities
2-12 months

(maximum 60 financed days)
20 30.09.2025 2024

Long-term placement mobilities
for recent graduates

2-12 months
(maximum 60 financed days)

10

The mobility can be carried out
within 12 months from the

graduation of the last cycle of
studies, but not later than

31.07.2026.

2024

UNIVERSITATEA OVIDIUS DIN CONSTANȚA 
SERVICIUL ERASMUS PLUS 

IMPORTANT ASPECTS!
*Applications containing invitations to carry out practical mobility at economic entities organized as Authorized Natural Persons (PFA) or equivalent forms according to the legislation of

the host country are not eligible.

NUMBER OF AVAILABLE MOBILITIES

If the places allocated to a category in the same call are not filled, they will be redirected to another category in the same call.
Date: 03.03.2025

Erasmus Plus Office
Ovidius University of Constanta


